
障がい者（児）の方は、在宅での日常生活を負担なく過ごせるようになるために必要な用具を

購入するにあたり、市区町村が援助をしてくれる“日常生活用具給付制度”があります。

障がいの区分や程度、年齢によって、給付対象になるかどうかの基準が設けられています。

世帯の所得状況や障がいの程度によって、原則１割負担で利用することが出来ます。

それぞれの用具について、給付の上限額（基準額）があります。

詳しくは裏表紙をご覧ください。

障がい者日常生活用具

ご活用カタログご活用カタログご活用カタログ

https://monacare.co.jp
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日常生活用具給付のひとつとして、満３歳から紙おむつ・パッド・おしりふき等の衛生用品に対して毎月の補助を受けること

が出来ます。

千葉市の場合、月額12,000円（自己負担１割）が上限です。

千葉市の指定を受けた業者が毎月の配達を行い、物品を購入する事が出来ます。

モナークケアでは、毎月必要な個数や品物の種類を変更して注文出来ます。

給付金額・対象となる品目が、自治体によって違いますので、必ず給付申請の際に確認をして下さい。

また業者によって、取り扱い品目や注文・配達の方法が違います。

申請には、配達業者からの見積もり書が必要です。

お子様にとっておむつは体の一部です。成長に合わせて、サイズ変更をしていきたいですね。

●おしりふき

●ふとんシーツ

●口腔ケア

●やわらか食事

その他にも、介護用品や便利グッズの紹介や
販売もおこなっております。

今までのお客様とのやりとりや経験から、
出来る限り協力いたします。

●消臭袋

●プラスチック手袋

紙おむつ・衛生用品

子供から大人になる時期のお
むつ選びに、みなさん苦労さ
れます。
おしっこの量が多くなると、
おむつだけではなくて　尿と

りパッドを使っていく事をおすすめします。
また、太ももが細かったり、拘縮やむくみがあっ
たりと、健常児とは違う配慮が必要なことも理解
しております。

ベビー用のおむつは、サイズ表記が体重を目安に
しています。
大人用のおむつになると、ウエスト・ヒップサイ
ズが目安になります。
また、テープ止めおむつの
テープが、子供用は１対、
大人用は２対になり、あて
方にコツが要ります。

実 際 の
見積り例　モナークケアは小さい会社ではありますが、歴史は意外と古いんです。

　2002年12月に個人事業主として習志野市で起業したのが始まりで、その後、2004
年に法人設立して現在に至ります。

　32歳の時に脱サラして起業をしたのですが、そのきっかけは、旅行会社のサラリーマ
ンだった頃に、都内地下鉄のホームで、行き先への出口が分からずに困っていた視覚障が
い者の男性を出口までご一緒して案内をした経験なのです。

　“どこまで行きますか？”と話しかけると、私と同じ方向だったので、“一緒に行きましょ
う”と申し出たところ,その方はパッと表情が明るくなり“助かります。お願いします！”
と返事をするやいなや私のひじをキュッとつかみ、寄り添ってきたのでした。
　その時に、ひじから身体中に『ビビビッ！』と電撃が走ったことを、今でもはっきりと
憶えています。
　頼りにされているという実感。その方の目となり足となり、一体化している感覚。
　こういうふうに、頼られて感謝される充実感を感じながら、これからの社会で仕事をし
ていけたらなあ…と思い始めた瞬間でした。

　事業のスタートは、施行されて間もない“介護保険制度”を利用する高齢者への福祉用
具レンタル・販売でしたが、2019年に千葉市若葉区に事務所を移転してからは、千葉
県の重度障がい児の基幹病院が近くにあることからか若葉区・緑区にお住いの、障がい児
へのおむつ給付件数ががどんどん増えていきました。
　未就学の頃から、毎月おむつを配達して、次回の注文をお伺いするといったお付き合い
を重ねているうちに、日頃の苦労や困りごとなどをママさんたちから聞くこともありまし
た。その中には、福祉用具や便利グッズを利用することで軽減されそうな事例があり、ご
提案・ご助言する事で“使ってみて良かった！助かった！”のお声が聞けることがあり、
こちらもうれしい気持ちになりました。学校を卒業し、大人になってもお付き合いが続く
と、その成長はわが子のように喜べるものです。

　そして今回、いままでのご提案・ご助言の中で、よくある事例や役に立てる用具をまと
めてみようと思いました。
　また、忙しいご家族の皆さんが、なかなか知り得ない制度や情報を載せて、お役立てし
て欲しいという思いから障がい者日常生活用具給付・お役立てカタログを制作するに至り
ました。

　用具販売の業者サイドからの情報発信ではありますが、ご家族の皆さんからのご意見や
ご要望も取り入れながら制作しました。ご協力くださったご家族の皆さん、ありがとうご
ざいました。
　このカタログが、何かのお役に立ってくれたり、気づきになってくれたりしたら、うれ
しい限りです。

モナークケア　小澤　董修

ご　挨　拶MONARCH
CARE
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千葉市稲毛区にお住いのF様
ベッド購入にあたり、体動があまりない息
子ではありましたが、安眠できるマットレ
スを失敗なく選びたいという希望がありま
した。
モナークケアさんは、2種類のマットレス
をお試し利用で用意して下さり、寝比べて
みたうえで決めることが出来ました。

エアマットを購入の場合、市
区町村によっては別枠の給付
基準額を設けている場合があ
ります！（市原市は基準額
90,000円）

離床を促す 上体を起こす

●エバーフィットC3
　マットレス
　〔通気タイプ〕

●グッドナイト
　フィットマットレス

●エアマット
　オスカー

●アルファプラ すくっと Re
　通気カバータイプ

◉手元スイッチの操作で自由に昇降出来て、ケアするときやベッドメイクするときには高くす
ることによって、介助者の負担がやわらぎます。
◉背上げ機能は、利用者の目線を、周りの人たちと合わせる事が出来たり、安楽な姿勢を作り
やすくしたり出来ます。たん吸引時や経管栄養摂取時にも最適な姿勢をキープする事がしや
すくなります。起き上がり動作の補助にもなります。
◉車いすへの移乗や、簡単に端坐位を作れることから、利用者の自立支援や生活のメリハリを
作る事にも一役買ってくれることでしょう。

◉マットレスは、硬いモノからやわらかいものまでたくさんの種類があります。
•床ずれのリスクがどのくらいあるのか？
•座位を作ることが出来るのか？
•立ち座り動作の自立度がどのくらいか？

◉日頃のケアを行っている方や、医師・看護師との連携を取りながら慎重に選定していきたい
ものです。
◉モナークケアでは、可能な限りの日数でお試し利用（デモ利用）をした上で、マットレスの
選定をお手伝いするように心がけております。

特殊寝台

特殊マットレス

実 際 の
見積り例

実 際 の
見積り例
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ベッドサイドでの飲食や、日用品の置き場に便利です。

●ベッドサイドテーブル
　KF-1920

●ナーセントパットA 3P ●ライトターン●スネーククッション

●オーバーべッドテーブル
　KF-832LA

●KS-099A

■テーブル

■キャスター

■立ち上がり介助バー
車いす移乗時の支えにしたり、立ち座り動作の補助に
したり、ADL向上・自立支援に一役買ってくれます。

取りつけておくと、ちょっ
とした配置換えや、お掃除
の時などに簡単に動かせる
ことが出来て好評です。

◉床ずれ予防や安定したポジション作りに活用でき
ます。
◉いろいろな形状、素材のクッションがあります。
◉福祉用具のクッションは、へたりにくい素材で、
衛生・抗菌面で優れているモノがあります。

ベッド購入時、ベッド本体のお見積り額の中に組み入れてご提案します。

ベッドの付属品

体位変換器

キャスター・テーブルなどの
入っている見積り例

補装具について
お役立ち情報
番 外 編番 外 編

車いすや歩行器については、日常生活用具給付ではなく、補装具での給付制度があります。

概要は日常生活用具給付とあまり変わらないのですが、利用者それぞれの用途や状況にあった用具の選

定が必要なので、申請前に専門部署への相談と医師立ち合いの判定会への参加が必要です。

例えば車いすの場合、既製品（レディメイド）なのか特注品（オーダーメイド）なのかで、給付額に大

きな差が出てきます。

モナークケアでは、レディメイド車いすでの選定・相談については、問題なく応じることが出来ます。

ナーセントパットA 3Pの
見積もり例

実 際 の
見積り例
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■ベッドまわりで活躍する用具たち編

◉ベッド上での移動・体位変換
やベッド⇔車いすの移乗時に
うまく使えるととても安心
で、介助者・利用者ともにら
くちんです。

■日常動作の補助や、歩行時の安全確保、段差乗り越えの際に活躍する用具たち編

■入浴時の座位保持や浴槽への出入りなどに活躍する用具たちです。

◉屋内の移動や姿
勢保持にお役
立ていただける
用具
◉さまざまな形状

があり、ご利用シーンに応じていろい
ろな提案が出来ます。
◉玄関かまちを車いすのまま乗り越え
たい。外出時に1～ 2段のステップが
ある箇所をストレスなくやり過ごした
い。折りたたんで車に載せておけるタ
イプのスロープもあります。

●イージーグライド

●トイレ手すり

●ケアスロープ

●シャワーキャリー

●バスグリップ

●バスボード

●ラクラックス

ラクラックスの
見積もり例

◉入浴時の座位保持や浴槽への
出入りなどに活躍する用具た
ちです。
◉浴室への出入りからサポート
出来る、キャスター付きの

シャワーキャリーも給付の対象です。
◉ご自宅の浴室で、実際に設置・利用できるかどうか、
お試し品を用意しての選定になる事が多いので、ま
ずはお気軽にご相談頂く事からスタートするのが良
いです。

1/6～ 1/8の勾配比率が安
全に利用出来る目安です。
例えば…30cmの段差に対し
ては180cm～ 240cmのス
ロープが望ましいです。

ケアスロープの
見積もり例

スロープ選定の目安

移動・移乗支援用具

入浴補助用具

●移乗ボード
　のせかえくん
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◉バッテリー内臓のモノ、パ
ワー重視のモノ、とにかく軽
くて持ち運べるモノ…いろい
ろな機種があります。

2019年から、モナーク
ケアでは、他社に先駆け
てポータブルバッテリー
について取り組んでまい
りました。

常時医療ケアの必要な方々は、さまざまな在
宅医療機器を使っており、『停電』　は非常に
怖いのです。
特に人工呼吸器を使用している方で、加温加
湿器を併用している場合は注意が必要です。
加温加湿器は、予備（外部）バッテリーが無
くて、常にAC電源供給が必要なんです。
モナークケアのおすすめするバッテリーは、
加温加湿器の作動が確認できているタイプで
す。

●ブルークロス

ブルークロスの
見積もり例

NE-C30の
見積もり例

AC50Pの
見積もり例

●パワースマイルS

パワースマイルSの
見積もり例

●キュータム

キュータムの
見積もり例

■モナークケアはポータブルバッテリーの販売シェア
　千葉県ダントツ1位です！！ ●AC50P

◎停電などの非常時のために…と購入した場合でも、6か月に1度程度は箱か
ら出して、動作チェックと充電補充してあげてください。使わないことが寿
命を短くする用具です。
◎保管場所は『冷所・暗所』にて直射日光の当たる窓際などに置かないように
してください。
◎ソーラーパネルを買うのならば、バッテリー自体をもう1台持っていた方が
有効な備えになります！

ポータブルバッテリーを上手に活用するために…

電気式たん吸引器

非常用電源　ポータブルバッテリー

ネブライザ

●1000New

バッテリーは
その時の最新機種を
ご提案いたします。

●メッシュ式
　ネブライザ
　NE-U100

●コンプレッサー式
　ネブライザ
　NE-C30
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モナークケアってこんな会社です！
とにかく大切にしたいのは、“やさしさ”と“思いやり”です。

他の業者に断られて困っている仕事や作業、ちょっと無理が伴うお願いを、なるべく

引き受けるように頑張ってきました。

こんな大変な仕事をやっても、割が合わない…といったこちらの都合ではなく、まず

自分たちが身を削り損となってでも相手に喜んでもらう、利を持たせるところから出

発で良いと考えています。

また、自分が相手の立場だったら…と考えて、うれしいことや喜ばれることをしようと心掛けてまいりました。そして

喜んで下さった相手が、私たちの事をひいきにしてくださり、永くお付き合いさせて頂けるとうれしいと思うのです。

そういった気持ちを感じ取って下さる方々とは、きっと永く良い関係が築けると信じています。

千葉市障がい者日常生活用具給付制度（2025年4月時点）
項　　目 給付上限額 用具（用品）の一例 耐用年数

特殊寝台（ベッド） 200,000円 電動ベッド 8年

特殊マットレス 19,600円 マットレス
エアマット 5年

体位変換器 15,000円 クッション 5年

入浴補助用具 90,000円 シャワーキャリー
バスボード 8年

移動・移乗支援用具 60,000円
スライディングボード
トイレ手すり
スロープ

8年

電気式たん吸引器 56,400円 たん吸引器 5年

ネブライザー 36,000円 吸入器 5年

紙おむつ・衛生用品 12,000円
（月額）

テープ止めおむつ
紙パンツ
尿取りパッド
おしりふき

毎年更新
審査あり

非常用蓄電池 60,000円 ポータブルバッテリー 5年

その他、移動用リフト、入浴担架、発電機、住宅改修費なども給付制度あり
車いすや歩行器などは『補装具』という別の制度での給付があります。（5ページ参照）

福祉用具の販売・レンタル

TEL：043-308-8855
E-MAIL：info@monacare.co.jp
ホームページ：http://monacare.co.jp/
千葉市若葉区桜木7－7－36

LINE登録の
ご 案 内

モナークケアでは、毎月1
～ 2回程度、最新のお役
立ち情報などを発信してお
ります！

お気軽にお問い合わせください！ ホーム
ページは
こちら


